SO Y TE DPONG NAI CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE LONG THANH Poc lap — Tu do — Hanh phiic
Bai viét tuyén truyén Long Thanh, ngay 31 thang 01 nam 2020

Thong tin ve dich bénh Virus Corona va cich phong chong

Theo bao cdo cua h¢ thong giam sat bénh tr uyén nhiém B6 Y té, dén 11h
ngay 31/01/2020, tong sb truong hop mac bénh Virus Corona la 9.832, trong d6 luc
dm Trung Quoée 12 9.699, s6 ca tir vong 213 (tai luc dia Trung Qubc). Nhu viy ¢6

2 qudc gia, ving lanh thé di ghi nhén truong hop mic.

Tai Viét Nam, ghi nhan 5 ca duong tinh véi Virus Corona: 2 trudng hop
nguoi Trung Qude dang didu tri & Bénh vién Cho Rdy, 2 truong hop & Ha Noi dang
dugc cach ly diéu tri tai Bénh vién Bénh nhiét déi trung vong co so 2 va 01 truong
hop & Thanh Héa dugc cach ly diéu tri tai Bénh vién Pa khoa tinh Thanh Hoa.

Coronavirus 2019 (2019-nCoV) 1a mét loai virus duong hod hip méi gay
bénh viém duong hd hip cap ¢ nguoi va cho thay co sy lay lan tr ngudi sang
nguoi.

Nhitng triéu chimg va bién chimg 2019-nCoV c¢6 thé gy ra:

- Bénh nhan mac 2019-nCoV tir nhe dén ning bao gdm céc triéu: sot, ho va
kho tho. Cde triéu chimg nay co thé xudt hién tir 2 dén 14 ngay sau khi tlep xtc
nouon bénh. Toi khi khoi phéat, nCOV ¢ thé dién bién dén viém phdi nang, suy ho
hap tién trién va tor vong, dic biét & nhitg ngudi c6 bénh man tinh, suy giam mién
dich.

- Hién nay chua ¢6 thudc diéu tri dic hiéu va chua cé vic xin phong bénh vi
vy chu yéu diéu trj triéu ching, phat hién va xtr tri kip thoi tinh trang suy ho hap,
suy than va céc tang khac (néu co).

By Y té khuyén cdao nguwoi din va cong dong chii dong thue hién cdc bién
phap sau: ‘
- Tranh di lai, du lich néu dang co s6t, ho hodc kho tha. Dén ngay co so'y té

khi c6 triéu ching nghi ngo. Déng thoi, chia sé lich trinh di chuyén cta ban véi
nhan vién y teé.

- Tranh tlep xtc v&i ngudi bi sét, ho. Khi cin ‘uep xuc véi nguoi bénh phai
deo khéu trang y té dting cach va giit khoéng céch khi tiép xtc.

- Gitt 4m co thé, vé sinh c4 nhén, rira tay bing thuong xuyen bang x4 phong,
stic hong bing nude sat khuén miéng, tranh cham tay vdo mat, miii, miéng.

- Khi ho, hit hoi hdy che kin mi¢ng va mii bing khin gify hoic tay do. Sau
khi str dung khan gidy bé vao thung rdc roi rira tay sach sé.



- Néu thdy c6 d4u higu & 6m khi di lai, du lich can théng bao ngay cho nhan
vién hang khong, dudng sit, 6 t6 va tim dén co s y té cang sdm cang tot.

- Chi str dung cac loai thuc pham chin.

- Khéng khac nhd bira bai noi cong cong. Tranh tiép xtc gan vai cac dong
vét nudi hodc hoang da.

- Peo khiu trang khi di dén chd dong ngudi hodc khi tiép xuc véi nguoi co
triéu chirng bénh.

- NhLmG nguol tro vé tu thanh phd Vi Han, tinh Hd Béc, Trung Qudc hodc

¢ tiép xuc gan vOi nguoi miéc bénh viém ph01 tai thanh pho Vi Han trong vong 14

ngay néu cé dau hiéu sdt, ho, kho tho, can dén ngay co sd'y té gan nhat dé duoc tu
van, kham, diéu tri kip thoi./ '),{,

Noi nhin:

- Trung tim VH-TT-TT huyén(phat
thanh);

- 14 TYT x4, tt (tuyén truyén);

- Luu: VT, P.KH-NV.
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