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$6:/5% F/UBND-VX Long Thanh, ngay 24 thdng 0§ ndm 2020
V/v thuc hién v€ sinh, khi¥ trung tai
noi lam viég:, noi dong nguoi de
phong, chong dich bénh viém
dudng ho hap Covid-19

Kinh gui:
- Céc co quan, ban nganh, doan thé huyén;
- UBND cac x4, thi tran.

UBND huyén Long Thanh nhén dugc Vén béan s 566/SYT-NV ngay
14/02/2020 cha S& Y té vé viéc thuc hién khu trung tai noi lam viéc, noi dong
ngudi dé phong, chéng dich bénh viém dudng hd hap do vi rat Corona (nCoV)
(Viin ban dinh kém); V& nodi dung nay, Chu tich UBND huyén Long Thanh c6 y
kién nhu sau:

1. Dé nghi Thu truong cac co quan, ban nganh, doan thé huyén, Cha tich
UBND céc x4, thi trén nghiém tac trién khai thue hién khuyén cdo phong, chéng
dich bénh viém dudng ho hép cdp do ching méi cua vi rut Corona (nCoV) cuia
B3 Y té, cu thé:

- Duy tri v€ sinh sach sg&, thuong xuyén lau nén nha va khur trung céc bé
mit clia d6 vat tai noi 1am viéc co thé ¢6 vi rat nhu tay nam cira, mat ban, dién
thoai dung chung, ban phim may tinh, nhimg diém tiép xuc cta nhiéu ngudi tai
khu cong cbng,... bang céc chit tiy rira thong thudng nhu xa phong va cac dung
dich khir khuén théng thuong khéc.

- B6 tri chd rira tay bang nude sach véi xa phong hodic cung cip céc san
pham rira tay c6 chira c6n va cac bién phap khac cho nguoi lao dong theo
khuyén céo ctia B8 Y té.

Viéc khir tring dé phong chéng dich bénh la hét strc can thiét va bang
nhiéu phuong phap khéac nhau; cac co quan, don vi cén t6 chirc thuc hién thuong
xuyén bang cac phuong phap don gian theo hudng dan, khuyen cdocua Bo'Y té
(dinh kém). Viéc phun hoa chét khr tring ctia nganh y té chi yéu 1a & xtt ly
cac & dich, khtr tring tai bénh vién va tai cac diém c6 nguy co cao.

2. Giao Phong Gido dyc va Dao tao, Phong Lao dong — TBXH huyén phdi
hop Phong Y té, Trung tdm Y té huyén thong béo, huéng din dén cac don vi
truong hoc, doanh nghiép tu thuc hién vé sinh, khir trung dé phong chéng dich
theo khuyén céo cia B Y té. Thudng xuyén t6 chirc kiém tra, glam sat viéc
thuc hién tai cac don vi trudng hoc, doanh nghiép dé kip thoi xt 1y theo quy
dinh.
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Pé nghi Thi trudng cac co quan, don vi, dia phuong nghiém tuc trién
khai tuc hién. Trong qué trinh trién khai thuc hién c6 khé khan, vudng mac; kip
thoi béo cdo, dé xudt UBND huyén chi dao, xir Iy. Ddng thoi thuc hién ché d6
bao cao dinh ky theo ding quy dinh./. W

- Nhu trén;
- Cha tich, PCT.UBND huyén;
- Chanh, Phé VP;

Noi nhin: P . .CHU TIC

- Luu VT-VX (Tri).
Vo Tan Pirc
Dia chi: S6 01 L& Hdng Phong, khu Phudc Hai, thi trin Long Thanh, huyén Long Thanh. 2
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V/v thuc hién khir trung tai noi
lam viéc, noi déng nguoi dé
phong, chongbenh viém duong
ho hip clp dovi rat Corona
(nCoV).

Kinh gtri:
- Céc co quan, don vi trén dia ban tinh Déng Nai;
- UBND céc huyén, TP. Long Khanh, TP.Bién Hoa.

Can ctr Cong van s6 490/BYT-MT ngay 06/02/2020 ctia B§ Y té vé viée
khuyén cdo Phong chong bénh viém dudng hé hap cap do ching méi cia vi rit
Corona nCoV (Céng van dinh kem);

Thuc hién Thong bao két luan sé 880/TB-UBND ngay 04/02/2020 cua Chu
tich UBND tinh Ddng Nai vé phong chdng dich bénh do ching méi cua vi rit
Corona géy ra, trong d6 ¢6 ndi dung thyc hién viéc khur trung tai cac trudng
hoc, doanh nghiép, diém tap trung déng ngudi.

Dé viéc vé sinh, khwr tring tai noi lam viéc, noi dong nguoi dugc thuong
xuyén va mang lai hiéu qua trong phong chéng dich bénh, S& Y t&€ d€ nghi céac
co quan, don vi trén dia ban tinh thuc hién mot s6 ndi dung sau:

1. D61 véi cac co quan, don vi trén dia ban tinh:

Chi dao cac co s¢ lao dong truc thudc nghiém tic trién khai thuc hién
khuyén cdo phong, chéng bénh viém duodng ho hap cép do ching méi chia vi rat
Corona (nCoV)cuaBo Y té, cu thé:

- Duy tri v€ sinh sach s&, thudng xuyén lau nén nha va khu tring cac
bémit cuia dO vat tai noi lam viée c6 thé ¢6 vi rat nhu tay ndm cira, nit bdm
thang mdy, dién thoai dung chung, ban phim mdy tinh, mét ban, nhitng diém tiép
xuc cha nhiéu ngudi tai khu cdng cong... bing céc chit tdy rra thong thudng
nhu x4 phong va cac dung dich khtt khudn thong thuong khéc.

- B trf chd rira tay. bang nude sach voi xa phong hoic cung cép chc san

phidm ria tay c6 chia cdn va cac bién phap phong bénh khac cho ngudi lao
ddng theo khuyén céo ctia B Y té.

(Chi tiét ndi dung khuyén céo tai Cong van sb 490 ngay 06/02/2020 cia
Bo Y t€, dinh kém).

Viée khir tring dé phong chéng dich bénh 14 het suc can thiét va bang
nhiéu phuong phép khac nhau; cic co quan, don vi can tu t§ chic thuc hién

thudng xuyén céc phuong phép don gian néu trén theo huéng dén, khuyén cédo
S4 02 - Phan Dinh Phung, P. Quang Vinh, TP. Bién Hoa, T. Dong Nai
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cia BO Y té. Viéc phun hoa chét khirtring ctia nganh y té cha yéu la dé xir Iy’
cac 6 dich, khir triing tai bénh vién va tai cac diém co nguy co cao.

2. D6i véi UBND céc huyén, TP. Bién Hoa, Long Khanh:

- Chi dao cac co quan, don vi, trudng hoc, doanh nghi¢p trén dia ban tu
thuc hién viéc v€ sinh, khtr trung dé€ phong chong dich theo khuyén cdo ctia B
Y té.

- Thuong xuyén to chirc kiém tra, gidm sat viéc thuc hién tai cac co quan,
don vi, truong hoc, doanh nghiép trén dia ban.

Trén trong./. Ly

Noi nhin: ——_ GIAMDPOC
- Nhu trén; K/‘ S

-B&Y té (bdo cho); 7Y >

- UBND tinh (bdo co);

- Luu: VT, NV.
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o So:490 /BYT-MT - Ha Noi, ngay (é lh(,’uzg O_Z nem 2020
Vv Khuyen cio Phong chong bénh viém .
duomg hd hip cap do chung md caa
vi rut Corona (nCoV).

Kinh gui:
- Cac B, co quan ngang B, co quan thuge Chinh phu;
- Uy ban nhan dan cac tinh, thanh pho trye thude Trung vong;

Beénh viem duomg hd hi lp ! \p do ching mai caa vi rat Corona (nCoV)
dang cé dién bién phic tap. Tinh dén 14h00 ngay ()5/02/2()20 thé givi da [_.,hl
nhan ¢6 24.567 ngudi mac, 493 ngudi tr vong tai 27 qubc gia va vung, lanh thd.
Nudée ta di ghi nhan 10 trudng hop mic bénh. Dé chu dong phong, chéng va han
ché dén mirc thép nhait sy lay lan dich b(.nh dam bao stc khde, an toan vé sinh
lao ddng cho ngudi lao dong, Bo Y té da xay dyng Khuyén cdo Phong chdng
bénh viém duong hd hap cap do nCoV tai noi lam viée (duge gii kém theo Cong
van nay).

Bo Y té d& nghi cic B, co quan ngang Bo, co quan thudc Chinh phia va
Uy ban nhén dan cdc tinh, thanh phé:

1. Cac B0, co quan ngang B, co quan thudc Chinh phi: Chi dao céac co
s¢ lao ddng true thude nghiém tac trién khai thye hién Khuyén cédo Phong chéng
bénh viém duong hé hap cap do nCoV tai noi lam vige.

2. Uy ban nhén dan cdc tinh thanh phb:

- Chi dao S¢ Y té phdi hop voi So Lao dong Thuong binh va Xa hoi td
chirc phé bién, huéng dan, dén dbc cac co sd lao dong trién khai va bd tri nguén
luc dé thuce hién.

- Chi dao cac co s¢ lao ddng trén dia ban nghiém tac thyc hién cac ndi
dung Khuyén cao Phong chdng bénh viém dudng hod hép cﬁp do nCoV tai noi
lam viéc.

- Kiém tra, yim sat vu,c thuc hi¢n va kip thoi thon&, tin, phan anh céc khé
khan, vuéng mic vé Bo Y té (Cuc Quan Iy mdi trudng y té).

'lhong tin llen hé Phong Quan ly st khée lao dong, Cyc Quan ly mdi
trudmg y té theo sb dién thoai 024 3227 2855 va s6 0913 022 196.

Trén trong cam on./.

Noinhin:

- Nhur tréun;

- PTTg Vii Birc Bam (dé bao cho);

- Cac donﬂ chi Thu trurdmg (db p/h);

- Cac Vu. Cye, Thanh tra B, Vian phong B, Téng cuc
DS - KHHGP, cac don vj trye thuge BY'T (dé vhy,

- Luu: VT, MT.

PO Xuin Tuyén



Khuyén cao Phong chong bénh viém dudng hé hip cip
do chiing méi cda virit Corona (nCoV) tai noi lam viéc
(Khéng dp dung cho co' so'y 1é)

(Giri kém theo Conc7 vin sé ‘??Ongay 06 thang 02 ndm 2020 ciia B3 Y té)

1. Thong tin chung vé bénh

- Bénh viém duono hé hip cdp do ching méi cta vi rat Corona |a bénh truyén
nhiém cép tinh thudc nhom A;

- Ngudi mac bénh c6 triéu chung viém duong ho héap cép tinh: sbt, ho, khé thé, co
trudng hop viém phéi ning, c6 thé gay suy ho hap cdp va nguy co tir vong, dic biét &
nhing nguoi ¢6 bénh 1y man tinh;

- Mot sd ngudi nhiém vi rat nCoV cé thé ¢6 biéu hién 1Am sang nhe, khong rd triéu
chimg nén gay kho khin cho viéc phat hién;

- Pén nay chua cé thude diédu tri dic hidu va vic xin phong bénh.

2. Khuyén cao dbi véi nguoi lao dong

- Tang cudng vé sinh ca nhén, thuong xuyen rira tay bang xa phong va nudc sach
trong it nhat 20 gidy. Trong trudng hop khong ¢ xa phong va nudc sach thi dung cac san
phim vé sinh tay c6 chira cdn (it nhét 60% cdn);

- Tranh cham tay vao mat, miii, miéng; .

- Che kin miéng, miii khi ho hodc hat hoi bang khuyu tay 4o, khan vai hoac khan
tay hodc khin gidy dé lam giam phat tan cac dich tiét dudng hé hip ra khéng khi. Giat
sach khin hodc bo ngay khan gidy vao thung rac sau khi st dung va rira sach tay;

- Duy tri céc thoi quen tot cho sie khoe nhu tap thé duc gitra ca lam viéc, tich cuc
van dong co the an uong hop vé sinh, du chat gitr Am miii hong, nang cao thé trang;

- Han che tlep xuc véi ngudi bi bénh dudng hod hép cap tinh (s6t, ho, khoé thg), trong
truong horp cén thiét phai deo khau tr ang y té ding cach va giir khoang cach khi tiép xuc;

- Néu thay ban than hoidc ngudi cung lam viéc cd cac biéu hién sot ho, kho tho,.
thi can thong bio cho nguoi su dung lao ddng, ngudi [am cbéng tic y té tai co sd lao dong
dé dugc tu van, cach ly va diéu tri kip thoi.

3. Khuyen céo doi v6i nguoi sir dung lao dong

- Bb tri cho ria tay bang nudc sach véi xa phong hodc cung cap cac san pham vé
sinh tay c6 chira con (it nhéit 60% cdn);

- Duy tri vé sinh sach sg, thuong xuyén lau nén nha va khu trung cac bé mat cac dd
vat tai noi lam viéc co thé ¢6 vi rit nhu tay ndm cua, nut bim thang may, dién thoai dung
chung, ban phim may tinh, mat ban, . . bing céc chét tiy rira théng thudong nhu xa phong
va cac dung dich khu khuén thong thucmg khac;

- Dam bao thong gio tbt, tdng cuorng thong gid tu nhién tai noi lam viéc;

- C6 quy dinh va hudng dan ngudi lao dong cach tu bao vé, thuc hién day du cac
khuyén cao cua Bo Y té khi ¢ céc biéu hién méc bénh hojc tiép xic véi ngudi nghi mac
bénh. C6 co ché cho phép ngudi lao dong lam viéc tai nha hodc bd tri ca lam vi¢e linh
dong ddi véi nhitng treong hop nghi mic benh (néu dugc);

- Céc co s& lao dong co bd phan tiép tan hang khoéng, hai quan, ngan hang, nganh
dich vu,. tlep xtc v&i nhiéu ngudi can cung cép va hudng din st dung khéu trang ding
cach cho nguoi lao dong va cén nhic 1ap dat hé thong kinh ngan tai cdc khu vyc tiép xuc,
giao dich;

- Khi c6 truong hop nghi ngo mic bénh, can thuc hién cach ly ngay déng thoi thong
bao cho co quan y té dia phuong (théng qua dudng diy nong 1900 3228 hodc 1900 9095).





